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1. Umepewa kijitabu hiki na karatasi ya majibu. Kijitabu hiki kina maswali 50.
2. Tumia penseli ya kawaida, aina ya HB.
3. Hakikisha kuwa karatasi ya majibu uliyopewa ina 
NAMBARI YAKO YA MTIHANI,
JINA LAKO,KISWAHILI LUGHA 


 JINA LA SHULE YAKO na
JINA LA SOMO.
4. Jibu maswali yote kwenye karatasi ya majibu uliyopewa na wala sio katika kijitabu hiki.
5. Weka karatasi yako ya majibu safi na usiikunje.









Kijitabu hiki cha maswali kina kurasa 7 zilizopigwa chapa. Hakikisha kuwa kurasa zote zipo na maswali yapo ipasavyo.
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SEHEMU A: UFAHAMU WA KUSOMA
Soma kifungu kifuatacho kisha ujibu swali la 1 hadi la 6.
Afya ni mojawapo ya mambo muhimu sana katika maisha yetu. Afya njema hutuwezesha kufanya kazi zetu za kila siku kwa ufanisi, na pia kufurahia maisha. Hata hivyo, wengi wetu huipuuza afya zetu na huamua tu kuikumbuka tunapopatwa na maradhi. Ugonjwa si jambo la kucheka nalo, kwani unaweza kutulemea kifedha na kimwili.
Kuepuka magonjwa ni rahisi zaidi kuliko kutafuta tiba. Hii huanzia na lishe bora. Kula vyakula vinavyofaa, kama vile matunda, mboga, na vyakula vyenye protini, husaidia kuimarisha kinga ya mwili. Vilevile, kuepuka vyakula vya kusindikwa na vyenye mafuta mengi hupunguza hatari ya kupata magonjwa kama vile kisukari na shinikizo la damu.
Zoezi la mwili pia lina umuhimu mkubwa. Mazoezi ya kila siku, kama vile kutembea, kukimbia, au kuendesha baiskeli, hutufanya tuwe na nguvu na kusaidia kudhibiti uzito wa mwili. Wataalamu wa afya wanashauri kuwa mazoezi ya angalau dakika 30 kila siku yanaweza kuleta mabadiliko makubwa katika afya yetu. Ni muhimu pia kupata usingizi wa kutosha.
Usafi binafsi na wa mazingira pia ni jambo lisiloweza kupuuzwa. Kuosha mikono mara kwa mara, kuoga, na kuhakikisha mazingira yetu ni safi husaidia kuzuia usambazaji wa magonjwa. Tusaidie familia zetu na jamii yetu kwa ujumla kudumisha mazingira salama na safi kwa kila mmoja.
Ni muhimu kujua kwamba kinga ni bora kuliko tiba. Tuchukue hatua za kujikinga na maradhi kwa kufuata maagizo ya wataalamu wa afya. Hii itatusaidia kuishi maisha marefu na yenye furaha. Kila mmoja wetu ana jukumu la kulinda afya yake mwenyewe na ya wale walio karibu naye.
1. 
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2. Kulingana na kifungu, ni ipi faida kuu ya kuwa na afya njema?                                                                         A. Kufanya kazi za kila siku kwa ufanisi.                             B. Kusaidia kudhibiti uzito wa mwili.                                     C. Kuepuka vyakula vyenye mafuta mengi.                        D. Kulinda wale walio karibu nawe.
3. Ni jambo lipi ambalo kifungu kimeeleza kama sehemu ya lishe bora?                                                            A. Kula vyakula vya kusindikwa.                                       B. Kuepuka matunda na mboga.                                       C. Kula vyakula vyenye mafuta mengi.                                      D. Kula vyakula vyenye protini.
4. Kulingana na aya ya tatu, ni kwa nini kufanya mazoezi ni muhimu?                                                            A. Husaidia kupata usingizi wa kutosha.                                 B. Huimarisha kinga ya mwili.                                                 C. Hutufanya tuwe na nguvu na kusaidia kudhibiti uzito.                                                                                        D. Husaidia kuishi maisha marefu.
5. Chagua jibu linaloonyesha maana ya methali, 'kinga ni bora kuliko tiba.'                                                                   A. Ni muhimu zaidi kujikinga na maradhi kuliko kutafuta tiba.                                                                                         B. Tiba ni bora zaidi kuliko kujikinga na ugonjwa. C. Ugonjwa unaweza kutibiwa kwa urahisi.                                               D. Ugonjwa hauna athari mbaya maishani.
6. Ni mambo gani mawili yanayohusiana na usafi binafsi na wa mazingira kulingana na kifungu?                      A. Kupata usingizi wa kutosha na kuepuka vyakula vya kusindikwa.                                                                B. Kuosha mikono na kuoga.                                                      C. Kufanya mazoezi na kudhibiti uzito.                                            D. Kuimarisha kinga ya mwili na kudumisha mazingira safi.
7. Chagua kisawe cha neno lishe kama lilivyotumiwa katika kifungu.                                              A. sumu     B. chakula     C. afya     D. dawa

Soma kifungu kifuatacho kisha ujibu swali la 7 hadi la 12.
Kijana mmoja aliyeitwa Hamisi alikuwa akipenda kucheza na kuruka rukaa. Aliishi karibu na mto mkubwa, na mara nyingi alienda huko kucheza na marafiki zake. Kila mara mama yake alimwambia, "Mwanangu, usicheze karibu na mto! Maji yanaweza kujaa bila onyo." Lakini Hamisi alipuuza maneno ya mama yake. "Mimi ni mjuzi wa kuogelea," alijisemea moyoni.
Siku moja, mvua kubwa ilinyesha usiku kucha. Hamisi aliamka asubuhi na kuona kuwa jua liling'aa na kila kitu kilikuwa sawa. Alichukua mpira wake na kwenda kucheza karibu na mto, akisahau onyo la mama yake. Mto ulikuwa umejaa maji kutoka milimani, lakini hakutambua. Alianza kucheza mpira kando ya mto.
Ghafla, mpira wake ulitumbukia mtoni, na mkondo wa maji ulikuwa na nguvu sana. Alijaribu kuufikia, lakini akateleza na kuanguka mtoni. Alijitahidi kuogelea, lakini mkondo wa maji ulimchukua. Alipiga kelele, "Msaada! Msaada!" lakini hakuna mtu aliyesikia.
Kwa bahati nzuri, mvuvi mmoja aliyekuwa akipita alimsikia na kumwona Hamisi akisombwa na maji. Mvuvi huyo aliruka ndani ya maji na kumvuta Hamisi hadi ukingoni. Mvuvi alimwokoa Hamisi, ambaye alikuwa amejifunza somo muhimu. Alirudi nyumbani akiwa na aibu na hofu, akimwomba mama yake msamaha.
Tangu siku hiyo, Hamisi hakutoka nje bila ruhusa ya mama yake, na hakukaribia mto tena. Alijifunza kuwa ni muhimu kusikiliza wazazi na kutii maagizo yao. Alifahamu kuwa hekima haina raba; mara tu unapotia makosa, hauwezi kurejesha muda nyuma.
7. 
8. Ni tabia gani ambayo Hamisi alikuwa nayo?                    A. Utiifu kwa mama yake.                                                B. Kupenda kusoma.                                                         C. Kutopuuza ushauri.                                                        D. Kupuuza maneno ya mama yake.
9. Kwa nini mama ya Hamisi alimwonya asicheze karibu na mto?                                                                  A. Mto ulikuwa mchafu.                                                        B. Maji ya mto yangeweza kujaa bila onyo.                      C. Kulikuwa na mamba ndani ya mto.                                        D. Mto ulikuwa umejaa samaki.
10. Chagua sababu iliyomfanya Hamisi kuanguka mtoni.                                                                               A. Aliteleza alipojaribu kufikia mpira wake.                     B. Mkondo wa maji ulimvuta.                                              C. Mvuvi alimsukuma.                                                            D. Alikuwa akijifunza kuogelea.

11. Nini kilitokea mara tu Hamisi aliporudi nyumbani?                                                                         A. Alimkasirikia mama yake.                                               B. Alienda kucheza na marafiki zake.                                C. Alimwomba mama yake msamaha.                                              D. Alitaka kuogelea tena.
12. Ni jambo gani muhimu ambalo Hamisi alijifunza?                                                                          A. Umiliki wa mpira.                                                        B. Umuhimu wa kutii wazazi.                                          C. Ujuzi wa kuogelea.                                                            D. Umuhimu wa mvuvi.
13. Methali, 'hekima haina raba' inamaanisha nini katika muktadha wa kifungu?                                               A. Hekima inaweza kupatikana kwa urahisi.                       B. Unapofanya makosa, huwezi kurejesha wakati nyuma.                                                                            C. Watu wenye hekima huwa na raba.                                    D. Ni rahisi kuepuka kufanya makosa.


Soma kifungu kifuatacho kisha ujibu swali la 13 hadi la 17.
Utamaduni ni mfumo wa maisha wa jamii fulani. Huu unajumuisha mila, desturi, lugha, sanaa, na maadili. Utamaduni ni utambulisho wetu kama taifa, na unapaswa kulindwa na kudumishwa. Kila jamii ina utamaduni wake wa kipekee, na ni muhimu kwa watoto wetu kujifunza na kuthamini utamaduni wao.
Lugha ni sehemu muhimu sana ya utamaduni. Kupitia lugha, tunawasilisha mawazo, historia, na hekima ya jamii yetu. Nchini Kenya, tunajivunia kuwa na lugha nyingi, lakini Kiswahili ni lugha yetu ya taifa. Ni daraja linalotuunganisha Wakenya wote, bila kujali kabila au eneo. Tuhakikishe tunakitukuza Kiswahili kwa kukitumia ipasavyo katika shule zetu na katika maisha ya kila siku.
Mila na desturi pia huchangia katika utambulisho wetu. Sherehe za kitamaduni, kama vile arusi na sherehe za kuzaliwa, huleta jamii pamoja na kuimarisha uhusiano wa kifamilia. Vilevile, heshima kwa wazee na uwajibikaji kwa jamii ni baadhi ya maadili muhimu tunayojifunza kupitia utamaduni wetu.
Hata hivyo, utamaduni unakabiliwa na changamoto kutokana na ushawishi wa tamaduni ngeni. Vijana wengi huiga bila kuchuja, na hili husababisha kuporomoka kwa maadili. Mitindo ya mavazi na muziki huathirika pakubwa, na utamaduni wetu unapuuzwa. Ni jukumu letu sote, wazazi, viongozi, na walimu, kuhakikisha tunawafundisha vijana wetu kuhusu umuhimu wa utamaduni wao.
Kwa kumalizia, ni muhimu tuthamini utamaduni wetu. Utamaduni ni mzizi wetu, na bila mzizi, mti hauwezi kukua. Tukumbuke maneno ya mtaalamu, 'Utamaduni si tu mila za zamani, bali ni mfumo unaoishi na kubadilika.' Ni lazima tudumishe utamaduni wetu huku tukiupatanisha na maisha ya kisasa.
13. 
14. Kulingana na kifungu, ni nini maana ya utamaduni?                                                                       A. Mila za zamani pekee.                                                   B. Mfumo wa maisha wa jamii.                                                C. Heshima kwa wazee.                                                        D. Lugha ya taifa.
15. Nini kazi ya Kiswahili katika jamii ya Kenya?                          A. Kuleta vijana na wazee pamoja.                                    B. Kutengeneza mitindo ya mavazi.                                   C. Kutuunganisha Wakenya wote.                                       D. Kutuletea changamoto kutoka tamaduni ngeni.
16. Ni nini kifungu kimeeleza kama sehemu ya utamaduni?                                                                        A. Mambo ya kigeni.                                                            B. Matatizo ya kifedha.                                                   C. Lugha na sanaa.                                                             D. Teknolojia.
17. Kwa nini utamaduni unakabiliwa na changamoto kulingana na aya ya nne?                                                  A. Vijana hawataki kujifunza.                                              B. Wazazi huwafundisha watoto wao vibaya.                          C. Ushawishi wa tamaduni ngeni.                                              D. Walimu hawawajibiki.
18. Chagua neno lenye maana sawa na neno jukuu kama lilivyotumiwa katika kifungu.                                   A. mzigo                                                                            B. wajibu                                                                               C. tatizo                                                                                             D. haki




Soma kifungu kifuatacho kisha ujibu swali la 18 hadi la 20.
Bibi Fatuma ana biashara ndogo ya kuuza mboga mboga. Anauza aina nne za mboga: viazi, nyanya, mchicha na karoti. Ana wateja wanne maarufu: Bwana Musa, Bi Kijana, Bwana Juma na Bi Aisha. Kila mteja ananunua mboga tofauti kila siku za wiki kuanzia Jumatatu hadi Ijumaa. Tazama jedwali lifuatalo:
	Siku
	Jumatatu
	Jumanne
	Jumatano
	Alhamisi
	Ijumaa

	Mteja
	
	
	
	
	

	Bwana Musa
	Mchicha
	Karoti
	Nyanya
	Viazi
	Mchicha

	Bi Kijana
	Nyanya
	Mchicha
	Karoti
	Nyanya
	Viazi

	Bwana Juma
	Karoti
	Viazi
	Mchicha
	Karoti
	Nyanya

	Bi Aisha
	Viazi
	Nyanya
	Viazi
	Mchicha
	Nyanya


18. Chagua jina la mteja ambaye hununua mchicha mara mbili kwa wiki.                                                                                   A. Bwana Musa                     B. Bi Kijana                      C. Bwana Juma                  D. Bi Aisha
19. Chagua jibu lenye mboga ambazo hununuliwa kwa wingi siku ya Jumatano.                                                                  A. Nyanya na Karoti             B. Mchicha na Karoti         C. Nyanya na Mchicha        D. Mchicha na Viazi
20. Chagua siku ambayo Bibi Fatuma anauza karoti kwa mteja mmoja tu.                                                                         A. Jumatatu                      B. Jumanne                       C. Jumatano                      D. Alhamisi
Soma kifungu kifuatacho kisha ujibu swali la 21 hadi la 25.
(Ni mchana. Jua linawaka. Bwana Karani anakaa chini ya mti akipumzika. Rafiki yake, Juma, anakuja.) Juma: Habari za mchana, Bwana Karani! Bwana Karani: Nzuri, Juma. Karibu. Jua ni kali sana leo. Juma: 21. ... Jua linawaka kweli. Nimekuja kukupa habari njema! Bwana Karani: Habari gani? Nambia. Juma: Nimepata kazi! 22. ... ni ya ualimu. Bwana Karani: Hongera sana, Juma! Hiyo ni kazi nzuri sana. Juma: Asante. Naomba 23. ... ushauri. Wewe ni mwalimu mzoefu. Bwana Karani: Usijali. Nitakushauri. Kazi ya ualimu 24. ... wito. Unahitaji uvumilivu na upendo. Juma: Nimeelewa. Asante kwa ushauri wako. Bwana Karani: Hakuna shida. 25. ...
21. A. Kweli 			B. Hapana 			C. Nje 				D. Juu
22. A. Lakini 			B. Au 				C. Kwa sababu 		D. Hata
23. A. kunipa 			B. kumpa 			C. kutupa 			D. kuwapa
24. A. si 				B. ni 				C. uli 				D. lina
25. A. Fanya kazi vizuri. 		B. Kazi haina mwisho. 	C. Kaa vizuri. 			D. Endelea na safari.
Kifungu kifuatacho kina nafasi 26 hadi 35. Umepewa majibu manne hapo. Chagua jibu lifaalo zaidi kujaza nafasi.
Lugha ni mfumo wa mawasiliano ambao hutumika na binadamu. 26. ... inawezesha watu kuelewana na kushirikiana. Kila lugha ina sheria zake za kisarufi na maneno yake maalum. Ni muhimu sana kujifunza lugha yetu ya taifa, Kiswahili, 27. ... inatukuza utamaduni wetu na kuimarisha umoja wetu kama taifa.
Hata hivyo, kuna changamoto 28. ... lugha yetu inakabiliwa nazo. Baadhi ya watu huichanganya na lugha za kigeni. 29. ... wengine huona aibu kuitumia katika mazingira rasmi. Hali hii inaweza kudhoofisha lugha yetu na kupunguza umuhimu 30. ... katika jamii. Ili kukabiliana na changamoto hizi, ni muhimu 31. ... lugha yetu kwa kujifunza na kuitumia kwa usahihi.
Vilevile, tunapaswa kukuza tabia ya 32. ... vitabu vya Kiswahili. Hii itatusaidia kupanua msamiati wetu na kujifunza 33. ... na miundo mipya ya lugha. Kwa kutumia lugha yetu kwa fahari na kwa 34. ..., tutaweza kuhakikisha kuwa inastawi. Hili litasaidia kuifanya lugha yetu iendelee 35. ... rasilimali muhimu kwa vizazi vijavyo.
	No.
	A
	B
	C
	D

	26
	Lugha
	Tendo
	Kwa hivyo
	Mtu

	27
	kwa sababu
	licha ya
	ingawa
	bila

	28
	ambazo
	ambayo
	ambaye
	wote

	29
	Pia
	Lakini
	Baadhi ya
	Hivyo

	30
	yake
	wetu
	wake
	zao

	31
	kuilinda
	kuipuuza
	kuiharibu
	kuitegemea

	32
	kupoteza
	kusoma
	kuandika
	kuunda

	33
	maneno
	picha
	sauti
	milima

	34
	uhakika
	uzembe
	usumbufu
	haraka

	35
	kuwa
	kufa
	kuisha
	kuja


Kutoka swali la 36 hadi la 50 chagua jibu sahihi.
36. 
37. Nomino ukuta iko katika ngeli gani?                                 A. U-YA        B. U-I         C. I-ZI        D. LI-YA
38. Chagua sentensi iliyo katika hali ya kukanusha.            A. Alikuja shuleni.               B. Hakula chakula.                 C. Utasoma kitabu.             D. Watoto wanakula.
39. Chagua sentensi yenye kitenzi kishirikishi.                         A. Tuko hapa. B. Amekula. C. Alipika. D. Atasoma.
40. Taja nomino dhahania katika sentensi ifuatayo: Hekima ni silaha kubwa.                                                 A. Hekima        B. silaha        C. kubwa    D. ni
41. Chagua neno sahihi kukamilisha methali ifuatayo: Chanda chema huvikwa ...                                                 A. mkono       B. kidole      C. pete    D. mapambo
42. Ukanusho wa sentensi, Walilala kitandani ni:                  A. Hawalali kitandani.                                                       B. Hawalala kitandani.                                                           C. Hawakulala kitandani.                                                 D. Hawangekulala kitandani.
43. Chagua jibu lenye kiambishi kinachofaa kujaza nafasi katika sentensi ifuatayo: Mtoto _me_lala. A. a          B. wa           C. u        D. ki
44. Chagua usemi halisi wa: Mama alisema kwamba angeenda sokoni kesho.                                               A. "Nitaenda sokoni kesho," mama alisema.                  B. "Utaenda sokoni kesho," mama alisema.                     C. "Alienda sokoni kesho," mama alisema.                        D. "Ataenda sokoni kesho," mama alisema.
45. Ni sentensi ipi iliyotimiza kivumishi cha idadi?              A. Watoto watatu wamekimbia.                                       B. Jina lake ni zuri.                                                                 C. Huyu ni ndugu yangu.                                                 D. Kila mwanafunzi amefaulu.
46. Chagua sentensi iliyoakifishwa ipasavyo.                        A. "Mama" aliniambia nifike mapema.                                B. "Mama, aliniambia nifike mapema."                               C. "Mama!" aliniambia nifike mapema.                                 D. "Mama," aliniambia nifike mapema.
47. Sentensi, Mwalimu aliwafundishia wanafunzi., ina maana mwalimu aliwafundisha wanafunzi kwa ajili ya kitu fulani. Chagua sentensi yenye maana sawa na hiyo.                                                                    A. Aliwafundisha wanafunzi somo.                                B. Alimsaidia mwanafunzi.                                                    C. Mwalimu aliwafundisha wanafunzi kwa ajili ya masomo.                                                                         D. Mwalimu aliwaandalia wanafunzi somo.
48. Sentensi zifuatazo zimetumia mbinu mbalimbali za lugha. Chagua sentensi iliyotumia takriri.                          A. Mtoto huyu analia sana sana.                                     B. Yeye ni ndege anayeruka.                                           C. Upepo unalia.                                                              D. Macho yake ni kama nyota.
49. Chagua jibu lenye maana ya maneno yafuatayo: taa, saa.                                                                           A. moto, wakati                                                             B. mwanga, wakati                                                           C. mwangaza, moto                                                             D. saa, mwanga
50. Ni sentensi ipi iliyo katika hali ya udogo?                          A. Kijana mdogo amelala.                                                          B. Kibaba kimejaa.                                                               C. Kinywaji kitamu.                                                                D. Kivita kilipotea.
51. Umepewa fursa ya kuongea na watu wengine na wanakusikiliza. Chagua methali inayofaa zaidi kuonyesha umuhimu wa kuzingatia maelezo unayotoa.                                                                             A. Msafiri ni aliyeacha.                                                      B. Maji yakimwagika hayazoleki.                                      C. Akili ni mali.                                                                      D. Neno la leo usiahirishe kesho.







Huu ndio ukurasa wa mwisho uliopigwa chapa.
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